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Kitabin yazari Ali Gliveloglu’nun kisa bir 6zgecmisi (1) ile baslayan kitap icindekiler (5), yazar, bu
kitabin yazilmasina binlerce yil dnce yasamis insanlarin glindelik hayatlarina karsi duydugu sonsuz
merakinin sebep oldugunu belirttigi bir Onséz (11) ile devam etmektedir. Giris (13-15) bélimiinde
insanoglunun besinle iliskisinin her daim oldugunu ve yiyecekleri, onlari hazirlamak icin kullandik-
lari ekipmanlariisimlendirdiklerini aktarmaktadir. Antikcag’dan bugtine kadar kullanilan bu terim-
lerin bir arada toplandigi bir s6zlige ihtiyac duyuldugunu, bu calismanin konuya ilgi duyan aras-
tirmalarin ilgisini cekecegini ve bu konudaki bir eksikligin giderilmesine kismen de olsa katki sag-
layacagini eklemektedir. Giris bolimi a. S6zIUGgin Kullanimi (14-15) ve b. Yararlanilan Kaynaklar
(15) olmak Uzere iki farkli icerige sahiptir. Bunlardan ilki olan SozIigin Kullanimi bolimiinde, s6ze
sozlukteki madde bashklarinin Latince(L) veya Yunanca(Y) oldugunu belirtmekle baslamis, daha
sonra da balik, Gzim gibi Grlnlerin cesitlerini, kisi ve yer adlarini nasil aktardigi konular ile devam
etmistir. Giris bo6lUmunun bir diger alt bashgi olan Yararlanilan Kaynaklar boéliminde, bu s6zIGgu
hazirlarken kullandigi 6nemli bagvuru kaynaklarini hangileri oldugunu ve s6zIik olusumunda alfa-
betik siralamayi 6nemsediginden az alt baslk kullandigini aktarmistir.

Yukaridaki 6n tanitimdan sonra sozlik bolim( baslamaktadir. Antikcag Mutfak S6zIGgu"ndn
kapsami aletler, bitkiler, ickiler, kisiler, mekanlar, yazarlar ve yemeklerden olusmaktadir. Tim bu
kapsam alfabetik siraya gére okuyucuya sunulmaktadir.

Alfabenin ilk harfi olan A (19-32), adini Latince acetum=sirke isminden aldig1 icin AcetabulumL
adi verilen kicik boyutlu bir sos kabinin tanimi ile baslamakta, insanoglunun tikettigi en eski be-
sinlerden biri olan, ancak sindirimi zor oldugundan bugdayin yerini alan yulaf yani Avenal ile son-
lanmaktadir. Daha sonra sirasiyla, Bacchusl, yani Dionysios’'un Roma’daki adi ile baslayip, Ana-
dolu’nun kuzeybatisinda yer alan Bithynia Eyaleti’nde yapilan saraplara verilen isim olan Bythinia
Sarabi ile biten B (32-37), CacabuslL, tencere ile baslayip, dilimize lahana sapi olarak cevrilebilen
Cymael ile biten ve sozlikte genis bir yer tutan C (38-52) harfi gelmektedir. D (52-55) harfinin ilk
kelimesi hurma anlamina gelen DactilusL, son sézclik grubu da bir diger adinin Humoral Patoloji
Teorisi olan ve antikcag filozof ve hekimlerince insan bedenindeki salgilarin iliskisini gbzlemlemek
amaclyla gelistirdikleri yontem anlaminda kullanilan Dort Salgi Teorisi’dir. E (55-59), Einkorn, en
eski bugday turd ile baslamakta, kurban hayvanlarinin kalp, ciger, bobrek gibi yasamsal faaliyetle-
rini dizenleyen i¢ organlarina verilen isim olan Extal ile bitmekte, F (59-62), fasulye gibi taneli
tahillara verilen genel isim olan Fabal ile baslamakta, Latium’un kiyi kesiminde yetisen tzimler-
den yapilan saraplardan bir digeri olarak tariflenen FundanumL ile sonlanmaktadir. Sit olarak ta-
nimlanan GalaY ve sivi servis kabi olarak tanimlanan GuttusL ‘da G (62-66) harfinin ilk ve son
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kelimeleridir. Daha sonraki harf olan H (66-69), yine bir sarap tirl olan HadrianumL ile baslar.
Hesiodos, Hipokrates, Homeros gibi antik diinyanin taninmis simalarinin aktarildigi bolimlerinden
sonra bir balik ¢cesidi olarak tanimlanan HysY ile son bulur. S6zIUkte oldukca kisa bir boélim olan |
(70) harfinden sonra, C harfi gibi genis bir kelime hazinesine sahip ve Hellen diinyasinda sik kulla-
nilan bir icki kabi olarak tanimlanan KaliksL ile baslayan kopek baligi anlamina gelen Kyon PionY
ile son bulan K (70-78) harfi gelmektedir. Yine bir balik tiirt olan LabraxY yani Levrek kelimesi ile
MO IlI. yiizyila tarihlenen yasami ile Yunan gastronomi yazari Lynceus, L (78-84) harfinin ilk ve son
kelimeleridir. M (84-95) harfi s6zIUgin en kapsamli harfidir ve ilk kelimesi et pazarianlamina gelen
MacellumL, son kelimesi de sarimsak sosu anlamina gelen MyttotosY’dur. N (95-97) harfi NapyY
yani hardal ile baglamakta NykterisY yani yarasa ile sonlanmakta, O (97-102) harfinin ilk kelimesi
ise, bir nevi mutfak personeli olarak tanimlanabilecek ObsonatorL, son kelimesi de koyun ya da
koyun eti anlamina gelen Ovis/OuisL'dur. Hashas ya da hashas tohumu olarak agiklanan MekonY
kelimesi ile es anlamli olan PapaverL kelimesi, yine sozlikte genis yer kaplayan P (102-113) harfi-
nin baslangicini, bir nevi saklama kabi olarak tariflenen Pythos ise sonunu belirlemektedir. Yine
bir sarap cinsi olan RaeticumL ilk, bir cesit hamur isini tarif eden RyemataY ise R (113-116) harfinin
son kelimesidir. ikisi de farkli yorelere ait sarap cinsleri olan SabinumL ve SurrentinumlL, S (116-
122) harfinin basl ve sonudur. Bir nevi giinimz fast food’u olarak kabul edebilecegimiz Taberna
ile baslayan, peynir anlaminda olan TyrosY ile biten harf T (123-128)’dir. Sadece Isirgan otunu
tanimlayan ve KnideY ile es anlamli Urtical kelimesini icinde barindiran harf, U (128), Romali bir
devlet adami ve yazar olan Varro kelimesi ile baslayip, MetraY ile es anlamli disi domuz rahmi igin
kullanilan Vulval kelimesi ile biten harf V (128)’dir. Kilic baligini tanimlayan XiphiasLY, U harfi gibi
tek bir kelimeyi kapsayan X (128)’e aittir. S6zIUk, kirmizi renkli dogal civa sulftr yani Zincifre keli-
mesinin ilk kelime, Hinnap bitkisi olarak tanimlanan ZiziphonY’yu da son kelime olarak kabul eden
Z (129) harfi ile sonlanmaktadir.

Bibliyografya (131-138) bolimu Antik Cag Kaynaklari (131-133), Modern Literatiir (133-138)
ve Sozlikler (138) olmak Uzere ¢ bolimde incelenerek sozlik bitirilmektedir.
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