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Girig

Antikcag boyunca kadinlar genellikle dtsUncelerini yaziya dokmekicin erkek-
lerin sahip olduklari olanaklara ve belirli bir vakte sahip degillerdi. Kadin yazar
ve filozoflara iliskin bilgiler genellikle baskalarinin raporlarina, kadinlarin yaz-
mis oldugu metinlerden yapilan alintilara veya onlara iliskin anlatimlarina
dayanir. Bunlarin bilincinde olarak burada Pythagoras’in felsefesini takip
eden ilk kadin filozoflarin, Pythagorasci 6gretileri kendi donemlerinde kendi
tarzlariyla birlestirerek ortaya koyduklari ve etik amaclar tasiyan metinlerinin
cevirileri sunulmaktadir. Metinlerin icerikleri genel gbzlemler iceren ve sik sik
ortaya ¢ikan ya da uzun uzadiya tartisiimis ahlak, erdem, din ve ginlik yasan-
tilarin sorunlarini kapsar.

Pythagorasci kadinlarin metinlerinin pek cogunu, MS V. ylzyilda yasamis
olan Stobaios’un cok sayida konu bashgi altinda ilgili konu hakkinda yazmis
kisilerin goruslerini derledigi ‘Anthologium’ eserinde bulmak mimkindur.
Stobaios bu derlemeleri ek bir aciklama yapmadan, sadece alintinin kime ait
oldugunu belirterek vermektedir. Bu cevirideki metinler Stobaios’un s6z ko-
nusu eserinin C. Wachsmuth ve O. Hense! tarafindan yayinlanmis edisyonun-
dan alinmustir.

1 C.Wachsmuth—0. Hense (eds.), loannis Stobaei Anthologium. Berlin 1884-1912.
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Stobaios, Anthologium, \V. 23. 61: Kallikrates’in Kizi Pythagorasgi Phintys’in
Kadinin iffeti Hakkindaki Metninden

Ceviren Biisra KARABULUT*

[Bir kadinin] tamamen namuslu ve diizgiin olmasi gerekir; clinki kimse er-
dem olmaksizin asla boyle biri olamaz. Zira her bir farkli seye iliskin her trli
farkli sekilde olan erdem, kisinin (kadinin) kendinde olan yetenegini mikem-
mel olarak sergiler. Gozlere iliskin erdem gdzlere, isitmeye iliskin erdem duy-
maya, ata iliskin erdem ata, erkege iliskin erdem erkege; bu sekilde kadina
iliskin olan erdem de kadina. Kadinin ise en biylk erdemi iffetidir. Zira kendi
esinin (ona) deger vermesi ve onu sevmesi ancak bunun sayesinde mimkun-
dur. Nasll ki pek coklari kadinin ne ata binmesinin ne de kamu 6ninde ko-
nusma yapmasinin uygun olmadigini dusindikleri gibi, ayni sekilde felsefey-
le ugrasmanin da kadin icin uygun olmadigini distnecektir. Ben ise bazi sey-
lerin erkege 6zgl, bazi seylerin kadina 6zg(, bazi seylerin ise kadin ve erkekte
misterek, bazilarinin kadindan cok erkege, bazilarinin da erkekten cok kadi-
na uygun oldugunu distniyorum. Komutanlik yapmak, kamu hizmetleri
gdérmek ve kamu 6niinde konusma yapmak erkege; evi islerini gbzetmek, evi-
nin icinde beklemek, esini karsilamak ve ona hizmet etmek kadina 6zgtdur.
Cesaret, adalet ve disinmenin musterek oldugunu séyleyebilirim. Bedenin
ve de ruhun erdemine sahip olmanin kadina da erkege de ayni sekilde yarasir
oldugunu distnliyorum. Bedence saglkli olmak kadar ruhsal yénden de
saglklh olmak her iki taraf icin de elzemdir. Bunlarla birlikte bedenin er-
demleri saglik, glc, cabuk algilama ve glzelliktir. Bazi seylere sahip olmak ve
uygulamak erkege, bazi seylere sahip olmak ve uygulamak ise daha cok kadi-
na uygun diser. Zira bedeninin yaradilisi ve ruhunun giiciden 6tirl cesaret
ve dislinme daha cok erkege, iffet ise yalnizca kadina 6zgudur. Boylece iffet
konusunda egitimli bir kadinin, kadina bu iyiligi katan seylerin sayisini ve nite-
ligini anlamasi ve bilmesi gerekir. Bunlarin besinden bahsedeyim; birincisi ev-
lilik dosegi boyunca olan dindarca bir sadakat ve sayginlik; ikincisi vicuduna
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yonelik sislenme; Gglinclst evinden disarda oldugu zamanki tavirlari; dor-
dUncisl Dionysos ve Kybele'nin esrime ayinlerine ilgi gbstermemek; besinci-
si ise tanriya sunusunda mutevazi ve 6lclllt olmak. Bunlarin arasinda evlilik
dosegiyle baglantili olarak iffetin en 6nemli ve en temel kaynak olani, namu-
su lekelenmemis ve kapisinin disindaki baska bir erkekle iliskiye girmemis
olmaktir. Nitekim kadin bu glnahi islerse, ailesine ve akrabalarina yasal bir
cocuktan ziyade gayrimesru cocuklar doguracagi icin ilkin evinin tanrilarina
haksizlik etmis olur. Yasalar uyarinca misterek bir yasam ve ¢ocuklar dogur-
mak icin kendi atalari ve akrabalari ile birlikte kocasiyla hayatlarini birlestir-
mek adina huzurlarinda yemin ettigi doga tanrilarina da haksizlik etmis olur.
Son olarak da kendisiyle ilgili dizenlemelere bagli kalmadigi icin kendi vatani-
na karsl haksizlik yapmis olur. Dahasi olcttindeki asirilik nedeniyle hakla-
rinda cezalarin en blyUgu olan 6lUm cezasinin verildigi suclari islemis olur.
Zevk ugruna glinah isleyip kibirlenmek yasaya aykiri ve affedilmez bir ctirim-
dur. Her kibrinin sonu onun yikimidir.

IV.23. 61a:

Ayrica da bunu hesaba katmak gerekir ki, tanrilarin tapinaklarini ve altarlarini
ziyaret eden biri kadar lekesiz ve tanrinin sevgili bir kulu olabilecek sekilde
bu glinahlardan arinmanin hicbir caresini bulamaz. Tanrisal irade 6zellikle bu
suca merhamet goéstermez. Ozgiir bir kadinin en giizel siisii ve birincil sani,
eger onlari dolleyen babalarina benzerlik damgasi tasirlarsa, cocuklar Gze-
rinden kocasi nezdindeki iffetini kanitlamaktir. Evlilik hakkinda durum boyle-
dir. Vicuduna iliskin edebi hakkinda ise su sekilde dtstntyorum: Kadinin be-
yaz giysili, hem sade hem de abartisiz olmasi gerekir. Bu durum seffaf, renga-
renk ve vlicudunu ipekten dokunmus kumasla degil, tam aksine sade ve
beyaz renk kumasla 6rterse s6z konusu olacaktir. Boylelikle daha fazla sUs-
lenmekten, liksten ve gosteristen sakinmis olacaktir, ayrica diger kadinlar Gze-
rinde arsiz bir haset yaratmamis olur. Altin ve zimridu kesinlikle takmamalidir.
Clnku zenginlik ve gosteris avam kadinlari gosterir. Genel olarak toplumun gikari
icin diizenlenmis olan, iyi yasalarca yonetilen bir kentin duygu ve hukuk birligi
icinde olmasi gerekir ve bu tir seyleri Ureten zanaatkarlarin dahi kentten uzak-
lastiriimasi gerekir. Cildi ise ithal ve dogal olmayan kremlerle parlatmamak gere-
kir, sadece suyla yikayarak viicudun kendi dogalligiyla birakmak, kendisini asiri
derece sUslemekten ise utanmasi gerekir. Zira bunlari yaparak birlikte yasadig
esinin ve kendisinin itibarini saglayacaktir. Kadinlar evden kendisi, erkegi ve
tim ev ahalisi adina kentin bas tanrisina adaklarini sunmak amaciyla ¢cikmalidir.
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Bundan baska ise senlikleri izleme veya evine bir sey satin almak Uzere
evlerinden karanlik ¢coklnce veya aksamleyin degil, giindizleyin agoranin
dolu oldugu siralarda, edepli bir veya en fazla iki kadin hizmetcinin refaka-
tinde ayrilmasi gerekir. Tanrilara kurbanlarini sade ve imkani dahilinde sun-
malidir. Buna karsin evde diizenlenen Bakkhus alemleri ve Kybele ayinlerin-
den uzak durmasi gerekir. Nitekim bu ayinler aksi takdirde sarhosluk ve esri-
meyi de beraberinde getirdiklerinden, oysa evin hanimi ve ev islerinin so-
rumlusu olarak kadinlarin her seye karsi akli basinda ve salim olmalari gerek-
tiginden kentin genel yasalari da bunlari dizenlemeyi kadinlara yasaklamak-
tadir.

Stobaios, Anthologium, V. 28. 19:
Pythagorasci Periktione’nin Kadinin Diizeni Hakkindaki Metninden

Dizgln bir kadini distnce ve nefsine hakimiyetle dolu biri olarak disiinmek
gerekir. Zira onun ruhu iffet konusunda dylesine ¢ok akli basinda olmalidir ki
bos sanidan nefret edecek, bu sayede mert, disiinceli ve kendine yeterlilikle
glzellesmis olacaktir. Bu 6zelliklerden olan bir kadin icin kendisine, esine,
cocuklarina ve evine karsi glizel edimler ortaya ¢ikar, hatta kralliklar Gzerine
bahsederken gordigimuz gibi eger bu 6zelliklere sahip bir kadin kentleri ve
halklari ydnetecek olursa, cogu kez kent icin bile bdyle olur. Oyleyse arzusu-
na ve ihtirasina hakim oldugu zaman dindar ve dlzgiin bir kadin olur. Boylece
hicbir zaman evlilik disi asklar onu zapt etmeyecek, tersine o esine, cocukla-
rina ve evine karsi tam bir sevgi besleyecektir. Zira evlilik disinda iliskilerin
asiklari olan kadinlar evdeki tim 6zglr bireylere ve kolelere diisman olurlar.
Boyle bir kadin esine sahtelikler ve hileler tertipler, ayrica tembellikten haz
etmesine ragmen iyi niyeti ile herkesten Ustlin gbzikmek ve evine hakim
olmak icin herkes aleyhinde esine karsi yalanlar sdyler. Zira tim bu eylemle-
rin sonucunda hem kendisi hem de esi icin musterek bir yikim olusur. Bu
hususlar bu (ayrintilarina) kadar anlatilmal.

Vicudu besleme, kiyafetler, yikanma, kremler, sag stili ve altindan oldugu kadar
taslardan yapilma sisler hakkinda doganin ol¢lsine uygun hale getirmek gere-
kir. Zira son derece masrafli her seyi yiyip icen, kadinlarin her daim diskiin olduk-
lari seyleri giyip kusanan kadinlar, glinah adina yatagindan diger kusurlu davra-
nislara kadar her tarld kotilage hazir olurlar. Dizenli bir kadinin sadece susuzlu-
gunu ve acligini, sayet alt tabakadan geliyorsa keci derisi ve tiftik giyerek Gsime-
sini gidermesi gerekir. Uzak Ulkelerden gelen ya da pahaliya satilan veya n sal-
mis Urdnlerin tiketicisi olmak azimsanmayacak bir kétulik olarak damgala-
nir. Abartili bir modele sahip, bir tiir kabukludan elde edilen deniz boyasiyla
(mor) ya da baska renklerle boyanmis giysiler giymek byuk bir budalaliktir.
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Zira vlcut sadece Gsimemeye ve edep acisindan ¢iplak olmamaya ihtiyac
duyar, baska hicbir seye degil. insanlarin gérisi ise cahillikleri esliginde an-
lamsiz ve gereksiz seyler pesine takilir. Bu sebeple diizgln bir kadin altin ya
da Hint tasl veya baska diyardan gelen taslari takmayacak, saclarini cesitli
yontemlerle 6rmeyecek, Arap parfimleri sikmayacak, ylzinid beyaza ya da
(yanaklarini) kirmiziya, kas ve kirpiklerini siyaha boyamayacak, kir diismus
saclarini boyayarak yapayliga biriinmeyecek; ayrica sik sik da yikanmayacak-
tir. Bunlarin pesinden gittigi takdirde kadin asiriliginin hayrani olur. iffetli
kadinlara bunlar sayesinde degil de, bilgelikten gelen glizellik hos gelir. Asil
bir soydan gelmenin, zengin olmanin, biytk bir sehirde dogmanin, ayrica
seckin ve kral soyundan erkeklerin itibar ve sevgisine sahip olmanin elzem
seyler olduklarini disinmesin. Zira eger boyle biriyse zaten Gzilmez, ama
boyle biri degilse, arzulasa da bunu saglayamaz. Bunlar olmadan da akill bir
kadinin yasamasina engel yoktur. Payina disen seyler yetersiz bile olsa ruhu,
biyik ve hayran olunasi seylerin pesinde asla kosmasin, tersine onlardan
kacsin. Zira bunlar mutsuzluga sirikleyerek yardimci olmaktansa, zarar ve-
rirler. ihanet, haset ve cekememezlik bunlarla dylesine bir aradadir ki, bdyle
bir kadin huzurlu olamaz. Dlzgin bir kadinin mutlu olma umudu icin hem
atalardan kalma yasalara hem de geleneklere uyarak tanrilara saygi goster-
mesi gerekir. Bunlardan sonra ebeveynlerini saymasi ve onlara hirmet et-
mesi gerektigini sdylerim. Clinkl onlar tanrilara her bakimdan esdegerdirler
ve sonraki kusaklar icin onlarla benzer bir sekilde hareket ederler. Kadinin,
kendi sahsini hicbir sekilde distinmeyip, sadece evlilik dosegini koruyup kol-
layarak, yasalara bagli ve yararh biri olacak sekilde esi icin yasamasi gerekir.
Zira diger her sey buna baglidir. Bir kadinin, esi basarisiz olsa bile, cehaleti,
hastaligl ya da sarhoslugu yizinden hataya disse veya baska kadinlarla ilis-
kisi dahi olsa esinin dertlerine ortak olmasi gerekir. Zira bu hata erkekler igin
hos gorulebilir, kadinlar icin ise asla, Ustelik ceza getirir. Bu nedenle ahlakl bir
kadinin yasalari gbzetmesi ve erkeklere imrenmemesi gerekir. Ve esinin 6fke-
sine, cimriligine, suclamasina, kiskanchgina, onun dogasi geregi sahip oldugu
baska yoniine katlanmasi gerekir. iffetli davrandiginda her seyi ona hos olacak
hale getirecektir. Kadin esini sever ve esine karsi namuslu bir sekilde davranir-
sa, dlzgln bir kadin olur. Butln hanesini sever ve disardan gelenleri hanesi
icin iyi niyetli kilarsa diizgiin bir kadin olur. Buna karsin esini sevmedigi zaman
ise, ne evini ne kendi cocuklarini ne hizmetgilerini ne de milkinid sapasaglam
goérmek ister. Sanki dismanmis gibi tam bir yikim olmasi icin beddua eder.
Baska erkeklerle beraber olabilmek icin sanki dismaninin 6lmesini ister gibi
esinin 6lmesini ister ve ona yardim edenlere de kin duyar. Eger erkek disin-
celive namuslu biri olursa, kadinin da bu sekilde uyumlu olacagini disintyorum.
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Clnkl kadin yalnizca esine degil, ayni zamanda cocuklarina, akrabalarina,
kolelerine ve icinde mallariyla, hemserisi ya da yabanci dostlarinin bulundu-
gu hanesine yararli olur. Eger her hususta dlzgln bir es olacaksa, glizel sey-
leri dile getirip duyarak, ortak yasamlari hakkinda tam bir fikir birligiyle esine
biat ederek, kocasinin 6vdigi ve ylcelttigi akrabalari ve dostlarina uyum
saglayarak ve kocasiyla ayni seyleri tath ve aci bulacaktir. Aksi halde o tama-
miyla dlzensiz olacaktir

Stobaios, Anthologium, V. 25. 50:
Pythagorasci Periktione’nin Kadinin Diizeni Hakkindaki Metninden.

Kadinin ebeveynlerine kotl seyler sdylememesi ve yapmamasi gerekir. Aksi-
ne ister blyUk ister kliclik meseleler olsun onlara itaat etmek, hem ruhunun
hem de bedeninin hanenin ici ya da disindaki basina gelen her kosulda, ba-
rista ve savasta, saglikta ve hastalikta, varlikta ve yoklukta, basarida ve basa-
risizlikta, ebeveynleri ister 6zel sahis ister devlet gorevlisi olsun yanlarinda
olmak ve onlari asla terk etmemek, akil sagliklari yerinde olmadiklari zaman-
larda bile onlara itaat etmek gerekir. Zira bunlar dindar insanlar icin onurlu
ve akillica davranislardir. Eger bir kadin herhangi bir tir kotlikle ebeveynle-
rini hor gorirse, bu kadin icin yasarken de 6ldtkten sonra da tanrilarin nez-
dinde ona giinah kaydedilecektir. insanlar ondan nefret eder ve bu kadin bu
tUr islerin denetcisi olarak atanan yer alti tanrilarinin adaleti uyarinca dinsiz-
lerle birlikte kotulUkler icin sonsuza kadar yer altina gonderilir. Zira ebeveyn-
lerin nazari tanrisal ve gizeldir. Ayni zamanda onlara gosterilen hirmet ve
bakim da oyledir. Bu nazarla ne glinesin ne de gokylzinin kusatip etrafla-
rinda dans ettigi yildizlarin gortsi denktir. Aksi takdirde kim mulahazaya
uygun bir sekilde elde edilenlerden daha buyuk bir kazanc tasavvur edebilir.
Bunun gerceklestigini gordiklerinde tanrilarin 6fkelenmedigini dusiniyo-
rum. Bu nedenle onlara yasarken de gocip gittiklerinde de hirmet etmek ve
hicbir zaman aleyhlerinde konusmamak, tersine hastalikta ya da kandir-
macadan dolayl mantiksiz davrandiklarinda bile onlara 6git vermek ve on-
lara 6gretmek, hicbir suretle onlara kin beslememek gerekir. insanlar ara-
sinda buyuklerine hirmet gostermemekten daha blyldk bir kabahat ve
haksizlik olamaz.





