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Eser, 2011 yilinda Princeton’da Starting with Food: Culinary Approaches to Ottoman History
adiyla yayinlanan kitabin Turkge cevirisidir. Temelde 2007 yilinda Anamed ve Orta Dogu Calisma-
lari Dernegi’'nde yapilan sempozyum bildirilerine dayanan bu calisma Amy Singer editorliginde
hazirlanmistir.

Resim Listesi (6-8) ile editor tarafindan kaleme alinan, kitabin amacinin kisaca agiklandigi ve
kitapta bulunan alti makalenin tanitildig Sunus (9-12) bolimlerinin ardindan alti farkl arastir-
macinin makaleleri bulunur. Yazarlarin kisaca tanitildig Yazarlar Hakkinda (176-177) bolimunin
yani sira Kaynakga (178-189) ve Dizin (190-200) basliklari kitapta yer alan diger bélimlerdir.

Kronolojik olarak siralanan makalelerden ilki Nicholas Trépanier’e ait olup “Oru¢ ve Erken
Dénem Mevlevi Tarikat!” bashigini tasimaktadir (13-30). Ge¢ Anadolu kaynaklarinda orucun nasil
tanimlandigina ve oructan nerelerde bahsedildigine deginen arastirmaci, Mevlevi Tarikatl 6ze-
line odaklanmistir. Bu dénem kaynaklarinda siradan insanlarin Ramazan ayi disinda orug tutma-
sina iliskin cok fazla anlati olmadigina deginip Vildyet-ndme’'de gegen ve ¢ocuk sahibi olmak is-
teyen kadina (U¢ glin orug tutmayi da kapsayan bir rittele) iliskin anlatidan bahsetmektedir. Geg
Ortacag Anadolusu’nda oruc tutmanin gercekleri ise, yazar tarafindan tice ayrilmistir: ilk olarak
orug tutmanin dini agidan iyi bir sey olmasi, ikinci olarak orucun hayirli bir sey olmasinin dinyevi
arzulara karsi verilen bir micadelenin parcasi olmasi ve son olarak da Ramazan ayi disinda halk
arasinda orug¢ tutmaya rastlansa da pek yaygin olmamasidir.

Yazar, Mevlevilerde orug ibadetine iliskin bilgiler icin bu tarikatin kurucusu Mevlana’nin Mes-
nevi’'sini, Mevlana’nin kendisinin tarikat kurma gayreti olmadigl icin degerlendirmemis, bunun
yerine Mevlevilige iliskin ayrintilar veren Menékibu’l-Arifin ve Risdle-i Sipehsalar’t kullanmistir.
Yazarin hazirladigl Tablo I’'de menakibnamelerde gegcen Mevlevi oruglarinin streleri ve orucu ifa
eden kisinin adi verilmistir. Buna gore, Mevlevi oruclari bir giin ile alti ay arasinda degismektedir.
Bektasi Tarikati ve Mevlevilikte “oru¢” igin kiyaslamanin ¢ok da mimkdn olmadigini iddia eden
yazara gore, Mevleviligin erken déneminde orucun asirihginin nedeni Sems-i Tebrizi ve Burha-
neddin et-Tirmizi'nin erken dénemlerde Kalenderilikle olan baglari ve Kalenderiligin de asiri
ibadetle olan iliskisidir. Trépanier yazisini, orucun Mevlevilikte 13. ve 14. yizyillarda dnemli bir
yer tutmasina karsilk, 19. ve 20. yUzyillarda bu ibadet seklinin ayni tarikat icin bir simge olmadi-
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gini ve bir pratik olarak tarikat icinde yer almadigini vurgulayarak sonlandirir.

iklil Selcuk’un Devletle Toplumun Bulusma Yeri: Bursa’da Bozaciliga Dair Bir inceleme adli
calismasi (31-53), temelde kadi sicillerine dayanmaktadir. Bursa bozahaneleri ile ilgili olarak ilk
etapta 15. ve 16. ylzyillara ait on bes bozahane tespit edilmis ve bunlarin bulundugu mahalle-
lere iliskin analizler yapilmistir. Bozahanelere iliskin mali cerceve, iltizam sahiplerinin kiralari
toplamasi ve kiralarin, bozahanenin bulundugu semtlere gore degisimiyle genisletilmistir. Kira
bedellerinin degiskenlik gdstermesi ve kira indiriminin yapilma nedenleri belirlendikten sonra,
bozahaneleri isletenlerin etnik ve dini kimliklerine dair ¢ikarimlar yapilmistir. TUmU miri arazi-
lerde kurulmus bozahane binalarinin ¢ogunlukla devlete ait oldugu tespit edilmistir. Kiracilarin
farkl zimre ve dinlere mensup olduklari yine kadi sicillerinden ¢ikarilan sonuclar arasindadir.

Mali cikarimlar sonrasi makaleyi olusturan ikinci bélimde bozahaneler; sosyal etkilesim,
eglence ve su¢ mekanlari olarak ele alinmislardir. Cesitli etnik gruplardan ve zimrelerden kisile-
rin bozahane catisi altinda bir araya geliyor olmalari, devletin bozahanelerle alakadar olmasinin
nedeni olarak aciklanmaktadir. Bozanin belirli bir miktar alkol iceriyor olmasi ve alkol orani
ylksek boza satisinin engellenebilmesi icin bozahanelere kiraci seciminde dikkat edilmesi gere-
ken bir unsur olarak sunulmaktadir. Bozanin alkolli icecekler grubuna dahil edilip edilmedigi
doénem kaynaklarina bakilarak tartisiimis ve bunun cok net ortaya konulabilecek bir tartisma
olmadigl gozlemlenmistir. Bursa bozahanelerinin alkol tiketimine mahal verdikleri gerekcesi ile
sikayetlere konu oldugu ve zaman zaman kapatildiklari yine kadi sicillerinden tespit edilebilen bir
diger nokta olmustur. Bozahanelerin birer eglence mekani oldugu kabul edilip, ancak nasil isle-
dikleri ve eglencelerin mahiyetine dair ¢ikarim yapilabilecek tarihi verilerin olmadigi tespit edil-
mistir. istanbul kad sicillerinde bulunan bozacilarin ciger kebabinin kendilerine 6zgii bir yiyecek
oldugu ve asci ve kebapgilarin bunlari satmamasi gerektigi yonindeki sikayet, bir cesit meze olan
ciger kebabinin bozanin yaninda verilmemesinin sicilin ait oldugu 17. ylzyillda bozahanelerin
halkin yiyip-icip sarhos olmaya gittigi mekanlar olarak distntlmesine neden olmustur. Bu ca-
lisma, bozahanelerin yiksek kira getirisi nedeniyle devlet icin dnemli bir gelir kaynagi oldugu,
bozanin cabuk tiketilmesi gereken bir icecek olmasi nedeniyle bu icecegin satildigi yerlerin
meyhanelere benzedigi ve 17. ylzyilda kahvehanelerin yayginlasmasi ve daha fazla tercih edilen
mekanlara donidsmesi ile bozahanelerin 6nemini yitirmeye basladigl tespitleriyle bitirilmistir.

Rachel Goshgarian’in Kaynasmak ve Ayrismak: 16. Yizyilda Anadolu’da Ermeni Yemek ve Zi-
yafetleri (55-72) adli calismasi Ermeni vyazarlarin anlatilarina dayandirilmistir. Ermenilerin
Hiristiyan kimliklerini ortaya sélen ya da eglence anlatilarinin yani sira yemekler zerinden de
koyduklarini iddia eden yazar buna Khacadur adli Ermeni yazarin “Domuzun Oykiisii” adli eserini
ornek gdstermektedir. Bu eserde Khacadur, Hiristiyan olduklari icin domuz yediklerini ve domuz
etinin faydali oldugunu agiklamaktadir. Bu sekilde yazar Muslimanlari Hiristiyanlardan ayristir-
mis, ayni metinde gecen “domuz eti yemek kibar Muslimanlarin bile aghdini alir” bigimindeki
ifade ile de bu iki toplulugu kaynastirmis olarak kabul ediimektedir. Ote yandan Safevi ve Os-
manli sinirlari arasinda yasayan ve ayni zamanda iki toplum arasinda kalan Ermenilerin siirlerine
Tlrkce ve Farsca terimlerin girdigine deginilir. Ermeni edebiyatina dair aciklamalar da getiren
yazarin Hiristiyanlarla Muslimanlari kaynastirip-ayristiran bir diger anlatlyr Antreas adl yazarin
eserindeki sélen tasvirinde bulur. Buna gore siirin basinda Tirkler ve Ermeniler ayni sofrada
eglenir, bu kaynasma olarak gorilUr. Sairin aniden kiliseye gidip sarap icme anlatisi ve Turklerin
bahsinin gecmemesi ise Ermenilerin Hiristiyan kimligini vurgulama ve ayristirma olarak yorum-
lanmistir. Yine Ermeni yazili kaynaklarinda gecen “bir imansizin (burada Muslimanlar kastedil-



mekte) elinin deddigi yiyeceklerin tiiketiimemesi” yaklasimi ayrismayi en net ortaya koyan anlati-
dir. Ermenilerce kutsal kabul edilen “herise” yemegi Tlrkler arasinda “keskek” olarak bilinmekte
ve yapllmaktadir. Yine Ermeni anlatilarinda keskegin Ermeni herisesi kadar giizel olmadigi ve
ancak herisenin hizmetkar olabilecegi ifadesi, yazar tarafindan Hiristiyanlarin Musliman koéle
edinemeyisi psikolojisinin edebiyata yansimasi olarak yorumlanir. Yazar, Dogu Anadolu’da yasa-
yan Ermenilerin, mimari miraslarinin Mislimanlarca “tahribat/’nin 6niine gecemeyislerini ve
onlarin dini ve siyasi bu degisim ya da donlUstUmlerini gdzlemleyerek, kendi Hiristiyan kimliklerini
edebiyatla ve yemekle ortaya koyduklarini iddia eder.

Osmanli Hayirseverligi Uzerine calismalari ile dikkat ceken Amy Singer; Osmanli imparator-
lugu imaretlerinin “Michelin Rehberi” adl bu calismasinda 15-17. yiizyillar arasinda kurulmus
imaretlerin yemek listelerine odaklanmaktadir ve bu listeler tablolar halinde verilmektedir (73-
97). Bu tablolar olusturulurken arastirmaci dénem imaretlerinin vakfiyelerine bakmis, ilave
olarak da imaretlerin masraf defterlerini kullanmistir. Amy Singer, imaret yemeklerini derece-
lendirirken GnlG Fransiz rehber Michelin’in derecelendirme rehberini 6rnek alarak imaretlerin
Michelin Rehberini olusturma denemesine girismistir. Yemek listelerine gegcmeden 6nce ¢alisma-
nin basinda ilk olarak konunun genel cercevesi belirlenmis, imaretlerin killiyeler icinde camiler
ve medreseler kadar 6n planda olmadiklari, tarih yaziminda da imaretlerin dneminin fazla yer
tutmadigr aciklanmistir. Osmanh yemek kidltirine dair bulgularin, surnameler ve elgi anlatila-
rinda verilen ziyafet yemeklerinden farkli olarak, imaret mutfaklarinda hazirlanan yemeklerin
Osmanlida siradan insanlarin gtinliik yemekleri hakkinda fikir verdigi belirtilmistir.

imaretlerin derecelendiriimesine gelindiginde ise, glinde tek 6giin yemek cikarilan tasra ima-
retleri “tek kepge” ile derecelendirilmistir. Bu grubun iki 6rnegi Kuneytra’daki Lala Mustafa Pasa
imareti ile Cenin’deki Fatma Hatun imareti’dir. Giinde iki 6giin yemek cikarilan ve ilave olarak
Cuma geceleri zerde, bayramlarda dane ve zerde ile asure ayinda bu aya adini veren asurenin
ikram edildigi imaretler kiglk de olsa sagladigl cesitlilik dolayisiyla “iki kepge” ile derece-
lendirilmistir. Bu grubun érnegi Kudis'teki Haseki Sultan imareti’dir. Uc kepcelik ve dort kepcelik
imaret gruplari arasindaki fark ise, misafirlerini nasil agirladiklarina bakilarak yapilmistir. “Ug
kepcelik” imaretlere Sam’daki Stleymaniye imareti érnek gosterilmektedir ve misafirleri icin
verilen yemekler, sabahlari dane, eksi as; aksamlari dane ve zerde seklindedir. “Dért kepgelik”
imaretlerde ise, misafirler icin verilen yemekler; dane, zerde, pilav eksili yahni ve tursulardir. Bu
gruba dahil edilen imaretler ise; istanbul’daki Fatih, Sileymaniye ve Atik Valide imaretleri ve
Edirne’deki Il. Bayezid imareti’dir. Singer, calismasini incelemenin Sonuglari bashigi altinda deger-
lendirmistir. imaret yemeklerinin “basit” gériinmesinin yaninda yiyenler icin giinlik protein, yag
ve karbonhidrat saglayarak temel beslenme gereksinimini sagladigi, etle hazirlanan yemekle-
rinse halkin cogunlugunun olanaklarinin 6tesinde olduguna dikkat ¢cekmistir. Osmanli tarihgisi
Mustafa Ali'nin, istanbul imaret yemeklerine olan olumsuz yaklasimi ile ayni tarihginin Evrenos
imaretini abartili bir sekilde éven Gslubunu yazarin kaynagindan alintilayarak; “imaret kosullari-
nin hem kendi aralarinda hem de banilerinin belirledigi sartlardan muazzam farkhliklar géste-
rebilecedini hatirlatir” biciminde yorumlamistir.

Tllay Artan tarafindan kaleme alinan ve I. Ahmed’in Av Sefalari: Siradanliga Cesni Katmak,
Zahmetin Sofrasini Donatmak (99-139) baslhigini tasiyan calisma kitabin besinci b6limini olus-
turmaktadir. Artan, Ortagag Avrupasi’nda savasa benzeyen bir faaliyet olarak gértlen avlanmaya
ve av solenlerine Osmanli’nin yaklasimi Gizerinde durmustur. ilk olarak Osmanli’da Avcilik ve
Ziyafet bashgina yer verilmistir. Bu baslk altinda, Osmanli kroniklerinin av seferlerinin sayisini ve



yerini nadiren belirtmekle birlikte avlanma sirecinin ayrintilarini yansitmadiklarini, Osmanli avci
sultanlarini resmeden minyatirlerin iktidari yliceltmek icin resmi/bicimsel bir islev Ustlendigini
ve Osmanli Sehnameleri’nin hicbirinde av sélenlerinin resmedilmedigini ifade eder. islam Sana-
tI'nda gorilen av ve ziyafet sahnelerinin, tasavvufla bagdastirilmasi klisesinin yaninda musavver
biyografik tarihlerde yer alan minyatirlerin icinden c¢iktigi tarihi streci gbz ardi etmenin Osmanli
Kultird'nG kavrayist sinirlandirdigr belirtilir. Artan, Osmanlida avciliga dair tarihi anlatilarindan
Hiinername ve Mevd’idi’n-Nefd’is fi Kavd’idi’l-Mecdlis'ten bahseder. Bu eserlerde av ve av eti
yemenin zevkine dair anlatilar bulundugu aciklanmistir. I. Ahmed’in av seferlerine dair anlati-
larda Mustafa Safi'nin Zibdetii’'t-Tevdrih’inde bulunmaktadir ve Artan bu calismasini Mustafa
Safi'nin eserine dayandirmaktadir.

Av Hayvanlari ise, ayri bir baslik altinda verilmektedir. I. Ahmed’in 1611 yilinda ¢iktig av se-
ferlerinde hangi hayvanlarin avlandigl ve avlanan hayvanlarin sayilari yine donem tarihcisi Mus-
tafa Safi tarafindan verilmektedir. Tarihcinin verdigi ilging bilgilerden birisi de bu hayvanlarin av
seferine katilan nakkaslar tarafindan resmedilmesidir. I. Ahmed’in 1612/3’te Edirne’de ¢iktig
dort aylk av ve bu av sirasinda verilen iki sélenin anlatisi Osmanh Sarayi’nin av solenleri igin
onemli veriler sunmaktadir. Avci kuslarin kullanildigl bu Edirne avinda, strek avinin da yapildig
yine Mustafa Safi‘den aktarilmaktadir. 1612/3'te yapilan av soélenlerinden birisi Comlek Ko-
yi'nde, bir digeriyse Kurdkayasi’'ndadir. Artan, Mustafa Safi'ye dayanan bu iki sélen anlatisinda
da yemeklerden ayrintili bahsedilmedigini; ancak solen adabinin uygulandigini kiymetli gorilen
geyik etinin ilk olarak padisaha ve Ust dizey yoneticilere sunuldugunu, yemeklerin Matbah-i
Amire ascilari tarafindan hazirlandigini dile getirir. Kurdkayasi'ndaki siirek avinda Sadrazam Na-
suh Pasa’nin devreye girerek sorumlulugu almasi, avin yonetici seckinler arasi iliskilerde ve siyasi
mesruiyet arayisinda 6nemli bir 6ge olmasi yorumlanir. Mustafa Safi'nin neyh-i perverde (yasak
as) adli yemekten bahsetmesi, yemegin sarap benzeri bir icecekle hazirlandigini disinmeye ne-
den olur. Bu noktada av etinin islam ve Osmanli gelenegindeki yerine deginilmektedir. Bu durum
av hayvaninin atesli silahlarla degil de ok ve yayla avlanmasi sonucu elde edildigini dtsindir-
mekte ve atesli silahlarla avlanan av hayvaninin etinin yenmesinin caiz olup olmadigi sorununu
ortaya cikarmaktadir. Calismanin son bashgl Ziyafeti Canlandirmak adini tasimaktadir ve bu bas-
lik altinda Osmanli minyatlrlerinde gorilen av ve acik hava eglencelerinden bes gorsele yer
verilmistir.

Kitapta bulunan son calisma Joanita Vroom’a aittir ve Cornelis Calkoen Tiirkiye’de: Bir 18.
Yiizyil Felemenk Diplomatinin Topkapi Sarayi’ndaki Ogle Yemedi (141-175) bashgini tasimaktadir.
Felemenk elgisi olarak istanbul’da kalan Calkoen’in, 1727 yilinda Topkapi Sarayi’nda kabuli, elci-
nin anlatisi ve bu anlatiyla gercege oldukca uygun resimlenmis Jean-Bapriste Vanmour'un
resimleriyle 18. ylzyill Osmanli Mutfagi'na, kullanim esyalarina, sofraya konulan yemeklere ve
ziyafet kultlrine dair dnemli veriler sunarak glinimuze kadar ulasabilmistir. Jeonita Vroom, elgi
Calkoen’in anlatisini Osmanli Mutfagl Uzerine ve bu dénemin sosyal hayatina ve yemek kultd-
rine dair yaptigi arastirmalarla ortUstUrmektedir. Yazar ilk olarak elginin ziyaretini, huzura
cikisini anlatmis, elcinin hayatina dair ayrintilari da vermistir. Osmanli Saray'nda 18. ylzyila
kadar yemek adetlerindeki degisime kisaca deginilmis, Osmanli déneminde yiyeceklere ve yeme
icmeye iliskin, ¢ogunlukla din kaynakli gérgl kurallarinin hakim oldugunu belirtmistir. Saray
yemeklerinin hazirlandigi mutfak olan Matbah-1 Amire ve calisanlarindan da ayri bir baslikta
bahsedilmektedir. Osmanli Sarayi’'nda goz ardi edilemeyecek dneme sahip kullanim esyalari ve
ozellikle ginilerden uzunca bahsedilmistir. ilk yizyillarda yaygin olan iznik cinilerine karsilik 18.



ylzyilla birlikte Kitahya ciniciliginin kazandigi 6nem anlatiimaktadir. Cini eserleri icin ayri bashk
acilip gelisimleri anlatilmis, iznik ve Kiitahya Cinilerinin Tasraya Dadilimi bashg altinda bu se-
ramiklerin yayilma alanindan bahsedilmistir.

Verilen teknik bilgiler sonrasinda tekrar elci Calkoen icin verilen soélene donilmdis, bu ziyare-
tin resimleri ve dénemin kullanim egsyalari ile tercih edilen yemekler Gzerine akici bir Gslupla
Sonug bdlumU kaleme alinmistir. Joanita Vroom’un calismasi; elci Calkoen’e sunulan yemeklerin
muhtemelen iznik isi tabaklarda yendigi, corbalarin kasikla icilmesine karsilik kati yemeklerin elle
yenildigi, yemek sirasinda icilmis limonata icin limonun Kitahya isi limon sikacaklarinda sikildigi,
konuklarin yemek sonrasi ellerini yikadiklarindan bahsedildikten sonra kahvelerini Kitahya isi
kahve fincanlarinda icmis olabilecekleri ¢ikarimiyla eser sonlandirilmaktadir. Calismaya eklenen,
Topkap! Sarayr’nin planiyla birlikte Vanmour’un resimleri, iznik ve Kitahya cinilerinden érnekler
anlatiyi renklendirmistir.
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